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Структура семьи – это состав семьи и число 
ее членов, а также совокупность их 
взаимоотношений.



Структура семьи

1) состав семьи; 

2) системы разных уровней (вся семья в целом, 
подсистема родителей, детская подсистема, 
индивидуальные подсистемы)  

3) основные параметры (сплоченность, 
иерархия, гибкость, внешние и внутренние 
границы, ролевая структура семьи);

4) характер структурных проблем 
(межпоколенные коалиции, реверсия 
иерархии, тип несбалансированности 
семейной структуры) 



Варианты структуры семьи

• «нуклеарная семья» состоит из мужа, жены и их 
детей;

• «пополненная семья» – увеличенный по своему 
составу союз – супружеская пара и их дети плюс 
родители других поколений.

• «смешанная семья» является «перестроенной» 
семьей, образовавшейся вследствие брака 
разведенных людей. Смешанная семья 
включает неродных родителей и неродных 
детей, так как дети от предыдущего брака 
вливаются в новую единицу семьи;

• «семья родителя-одиночки»



Функции семьи
• Продолжение рода, а, значит, воспроизведение 
общества. 

• Воспитательная. Проявляется в материнстве и 
отцовстве, взаимодействии с детьми и их воспитании.

• Хозяйственно-бытовая. На уровне семьи происходит 
удовлетворение материальных потребностей всех членов 
семейства – в еде, питье, одежде и так далее.

• Эмоциональная. Удовлетворение потребностей в 
уважении, любви, психологической защите. 

• Духовное общение. Совместная трудовая 
деятельность, отдых всей семьей. 

• Первичная социализация. Семья должна обеспечивать 
выполнение социальных норм своими членами. 



Формы брака
• Церковный. Супруги клянутся в любви и верности «перед Богом». 
Раньше только такой брак считался действительным, 
• Гражданский брак. Оформляется в ЗАГСе, основные типы семей 
возникают именно после его заключения. 
• Фактический. Партнеры просто проживают вместе, не оформляя свои 
отношения официально. Как правило, такие браки не имеют 
юридической силы и во многих странах не признаются. 
• Морганатический брак. Образование семьи людьми разного 
социального уровня. 
• Временный союз. В некоторых странах он является достаточно 
распространенным, заключается согласно брачному договору на 
определенный срок. 
• Фиктивный брак. Партнеры, как правило, не планируют создание 
настоящей семьи, есть только материальная или юридическая выгода. 
• Полигиния. Когда мужчина официально имеет несколько жен. В 
России такие браки запрещены. 
• Однополый брак. В некоторых странах приняты законы, 
разрешающие вступать в брак лицам одного пола 



Исторические типы семьи  

• Патриархальная семья. Считаются наиболее 
распространенными, главой является мужчина, его 
главная обязанность - содержать и обеспечивать жену и 
детей. 

• Матриархальная. Всем командует женщина. 
• Нетрадиционная. Женщина работает так же, как и 

мужчина, да еще и выполняет все обязанности по дому. 
• Эгалитарный тип семьи. Все обязанности поделены между 

супругами поровну, права одинаковые.
• Детоцентрическая семья. Главным командиром является 

ребенок, все строится вокруг него, и его желания ставятся 
на первый план. 

• Супружеская семья. Основное предназначение такого 
союза – это эмоциональное удовлетворение каждого 
супруга. Такие семья пока еще являются редкостью, но, как 
считают исследователи, за ними будущее.  



Неполные семьи: плюсы

• Избавление от неудачного брака. 

• Возможность распоряжаться своей жизнью. 

• Эмоциональный подъем от ощущения 
свободы и начала новой жизни. 

• Моральное удовлетворение от работы. 

• Уважение своих детей за достигнутые 
профессиональные успехи.  



Неполные семьи: минусы
• Материальные трудности. Если раньше муж был 

добытчиком и кормильцем, то сейчас все эти обязанности 
ложатся на женские плечи. 

• Большая нагрузка. Кроме профессиональной деятельности 
есть еще и домашние обязанности, которые никто больше не 
выполнит. 

• Недостаток времени. Мать-одиночка не может позволить 
себе пойти с подругами в кино или кафе, она все время 
занята работой или детьми.  

• Неприязненные отношения между бывшими супругами. Это 
обычно приводит к тому, что ребенок начинает меньше 
общаться с отцом.

• Проблемы в поведении ребенка. Дети, как правило, тяжело 
переживают расставание родителей, при этом часто ищут 
причину в себе. Поэтому из ангельского малыша ребенок 
может резко превратиться в трудного подростка.  



Неблагополучные семьи

• Асоциальные семьи. В них родители ведут 
разгульный образ жизни, пьют, занимаются 
наркоманией, поэтому на воспитание детей у них 
просто не остается времени. Сюда же можно отнести 
родителей, которые сознательно занимаются 
преступной деятельностью. 

• Респектабельные семьи. Они внешне совершенно 
не отличаются от обычных семей, но семейные устои 
и принципы не позволяют воспитать полноценного 
гражданина и нормальную личность. Сюда можно 
отнести семьи сектантов, которые не пускают 
ребенка в школу по каким-то своим соображениям.  



Причины появления неблагополучных  семей

• Невыносимые условия жизни, нехватка финансов, что 
приводит к недоеданию, плохому духовному и 
физическому развитию ребёнка. 

• Нет взаимосвязи у родителей с детьми, не находят 
общий язык. Взрослые часто пользуются своей силой и 
стараются физически повлиять на ребёнка. Это 
приводит к детской агрессии, замкнутости, 
отчуждённости. После такого воспитания у детей 
появляется только злость и ненависть к родным. 

• Алкоголизм и наркомания в семье приводят к 
жестокому обращению с младшими, что является 
плохим примером для подражания. Нередко ребёнок 
становится таким, как и родители. Ведь он не видел 
другого отношения. -



Категории неблагополучных семей:
• Конфликтные. Здесь родители с детьми постоянно ругаются, не 
умеют вести себя в обществе, не находят компромиссы. Дети 
воспитываются только при помощи ругательств и рукоприкладства. 
• Аморальные. В этих семьях находятся алкоголики или наркоманы. 
Они не знают, что такое моральные и семейные ценности. Часто 
обижают и унижают детей. Родители не занимаются воспитанием и не 
обеспечивают необходимые условия для нормального развития.
• Проблемные. В таких семьях взрослые не умеют воспитывать 
ребёнка. Они потеряли авторитет или слишком сильно опекают своих 
детей. Всё это сказывается на дальнейшей неустроенности ребёнка в 
жизни.
• Кризисные. Здесь наблюдается неблагополучие из-за нескольких 
факторов: развод, смерть, дети-подростки, проблемы с финансами или 
с работой. Пережив кризис, семья восстанавливается и продолжает 
жить нормальной жизнью. 
• Антисоциальные. Это такие случаи, когда родители, пользуясь своей 
силой, издеваются над детьми. Они забывают о моральных и 
нравственных ценностях, не умеют вести себя в общественных местах. 
Такие родители часто заставляют своих детей попрошайничать или 
воровать, так как не желают идти на работу. Для них нет никаких 
жизненных правил 



Как выявить ребенка из неблагополучной семьи

• Ребёнок приходит каждый день в учебное учреждение 
усталый и сонный. 
• Внешний вид оставляет желать лучшего. 
• Частая потеря сознания из-за недоедания. Такие дети в 
школе или садике постоянно хотят кушать, чтобы нагнать 
своё. 
• Рост не по возрасту, речь запущенная (совсем не говорит 
или очень плохо, невнятно, непонятно). 
• Мелкая и крупная моторика не работает.
• Заторможенность в движениях. 
• Очень сильно просит внимания и ласки, видно, что он их 
недополучает. 
• Агрессивный и импульсивный ребёнок резко меняется 
на апатичного и подавленного. 
• Неумение общаться как со сверстниками, так и со 
взрослыми. Тяжело обучается.  



• Стили воспитания ребенка в семье.



• Спасибо.


