
Особенности детей с РДА.  

 

Особенности развития речи 

Использование вокализации с целью общения начинается задолго до 

того, как ребенок становится способным произносить слова. В норме 

выделяются следующие стадии прелингвистического развития:  

1) 0-1 мес. Недифференцированный плач. Первая реакция на окружающую 

среду, результат тотального телесного ответа;  

2) 1-5,6 мес. Дифференцированный плач. Голодный плач, плач, связанный с 

болью в животе и т.д.;  

1) 3-6,7 мес. Гуление. Стадия вокальной игры. Ребенок и слушает звуки 

вокруг него и продуцирует их сам. Однако спектрографический анализ этих 

звуков показал, что они объективно отличаются от звуков взрослой речи, 

даже когда мать пытается имитировать гуление ребенка;  

4) 6-12 мес. Лепет, повторение слышимых звуков, слогов;  

5) 9-10 мес. Эхолалии. Повторение звуков, которые ребенок слышит. 

Отличие от лепета в том, что ребенок повторяет то, что непосредственно 

слышит от другого индивида.  

Для раннего развития при аутизме характерны следующие особенности 

прелингвистического развития: плач тяжело интерпретировать, гуление 

ограничено или необычно (скорее напоминает визг или крик), отсутствует 

имитация звуков.  

Речевые расстройства наиболее отчетливо видны после 3 лет. Некоторые 

больные остаются мутичными всю жизнь, но и в тех случаях, когда речь 

развивается, во многих аспектах она остается аномальной. В отличие от 

здоровых детей наблюдается тенденция повторять одни и те же фразы, а не 

конструировать оригинальные высказывания. Типичны отсроченные или 

непосредственные эхолалии. Выраженные стереотипии и тенденция к 



эхолалиям приводят к специфическим грамматическим феноменам. Личные 

местоимения повторяются так же, как слышатся, длительное время 

отсутствуют такие ответы, как "да" или "нет". В речи таких детей не редки 

перестановки звуков, неправильное употребление предложных конструкций.  

Возможности понимания речи также ограничены у детей с аутизмом. В 

возрасте около 1-го года, когда здоровые дети любят слушать, как с ними 

разговаривают, дети-аутисты обращают внимание на речь не больше, чем на 

любые другие шумы. В течение длительного времени ребенок не в состоянии 

выполнять простые инструкции, не реагирует на свое имя.  

В то же время некоторые дети, страдающие аутизмом, демонстрируют 

раннее и бурное развитие речи. Они с удовольствием слушают, когда им 

читают, запоминают длинные куски текста практически дословно, их речь 

производит впечатление недетской благодаря использованию большого 

количества выражений, присущих речи взрослых. Однако возможности вести 

продуктивный диалог остаются ограниченными. Понимание речи во многом 

затруднено и из-за трудностей понимания переносного смысла, подтекста, 

метафор. Такие особенности речевого развития в большей степени 

характерно для детей с синдромом Аспергера.  

Особенности интонационной стороны речи также отличает этих детей. 

Часто они затрудняются в контролировании громкости голоса, речь 

воспринимается окружающими как "деревянная", "скучная", "механическая". 

Нарушены тон и ритм речи.  

Таким образом, независимо от уровня развития речи, при аутизме в 

первую очередь страдает возможность использования ее с целью 

общения. Кроме того, следует подчеркнуть, что отклонения от 

нормального онтогенеза наблюдаются уже на стадии 

прелингвистического развития. Спектр речевых расстройств варьирует 

от полного мутизма до опережающего (по сравнению с нормой) 

развития.  

 

Невербальная коммуникация 

 

Наблюдения над здоровыми младенцами обнаруживают связь между 

специфическими движениями рук, направлением взора, вокализацией и 

лицевой экспрессией. Уже в возрасте 9-15 недель активность рук в 



определенной последовательности связана с другими поведенческими 

паттернами. Например: указательная поза до или после вокализации при 

взаимодействии лицо в лицо с матерью, сжимание кисти во время 

вокализации, растопыривание пальцев - в те моменты, когда младенец 

отводит взгляд от ее лица. Интересно, что для некоторых мануальных актов 

характерны право-левые различия. Результаты экспериментальных 

исследований здоровых детей показывают связь развития жестов с уровнем 

развития речи.  

Очевидно, что в тех случаях, когда отсутствует гуление и ограничены 

возможности глазного контакта, что характерно для аутизма, этот 

подготовительный этап будет протекать аномально, а это не может не 

сказаться на развитии целого рядя психических функций. Действительно, в 

более старшем возрасте обнаруживаются явные трудности невербальной 

коммуникации а именно: использование жестов, мимической экспрессии, 

движений тела. Очень часто отсутствует указательный жест. Ребенок берет 

родителей за руку и ведет к объекту, подходит к месту его привычного 

расположения и ждет, пока ему дадут предмет.  

Таким образом, уже на ранних этапах развития у детей с аутизмом 

имеют место признаки искажения специфических врожденных 

поведенческих паттернов, характерных для нормальных детей.  

 

Особенности восприятия (Лебединская К.С., Никольская О.С.) 

Зрительное восприятие. 

 

Взгляд "сквозь" объект. Отсутствие слежения взглядом за предметом. 

"Псевдослепота". Сосредоточенность взгляда на "беспредметном" объекте: 

световом пятне, участке блестящей поверхности, узоре обоев, ковра, 

мелькании теней. Завороженность таким созерцанием. Задержка на этапе 

рассматривания своих рук, перебирания пальцев у лица.  



Рассматривание и перебирание пальцев матери. Упорный поиск 

определенных зрительных ощущений. Стойкое стремление к созерцанию 

ярких предметов, их движения, верчения, мелькания страниц. Длительное 

вызывание стереотипной смены зрительных ощущений (при включении и 

выключении света, открывании и закрывании дверей, двиганий стекол полок, 

верчении колес, пересыпании мозаики и т. д.).  

Раннее различение цветов. Рисование стереотипных орнаментов.  

Зрительная гиперсинзетивность: испуг, крик при включении света, 

раздвигании штор; стремление к темноте.  

Слуховое восприятие. 

 

Отсутствие реакции на звук. Страхи отдельных звуков. Отсутствие 

привыкания к пугающим звукам.  

Стремление к звуковой аутостимуляции: сминанию и разрыванию 

бумаги, шуршанию целлофановыми пакетами, раскачиванию створок двери. 

Предпочтение тихих звуков.  

Ранняя любовь к музыке. Характер предпочитаемой музыки. Ее роль в 

осуществлении режима, компенсация поведения. Хороший музыкальный 

слух. Гиперпатическая отрицательная реакция на музыку.  

Тактильная чувствительность. 

 

Измененная реакция на мокрые пеленки, купание, причесывание, 

стрижку ногтей, волос. Плохая переносимость одежды, обуви, стремление 

раздеться. Удовольствие от ощущения разрывания, расслоения тканей, 

бумаги, пересыпания круп. Обследование окружающего преимущественно с 

помощью ощупывания.  

 

 



Вкусовая чувствительность. 

 

Непереносимость многих блюд. Стремление есть несъедобное. Сосание 

несъедобных предметов, тканей. Обследование окружающего с помощью 

облизывания.  

Обонятельная чувствительность. 

 

Гиперсинзетивность к запахам. Обследование окружающего с помощью 

обнюхивания.  

Проприоцептивная чувствительность. 

 

Склонность к аутостимуляции напряжением тела, конечностей, ударами 

себя по ушам, зажиманием их при зевании, ударами головой о бортик 

коляски, спинку кровати. Влечение к игре с взрослым типа верчения, 

кружения, подбрасывания.  

 

 

 

 



МОТОРИКА 

 

Нарушение мышечного тонуса на первом году жизни. Гипертонус. 

Гипотонус. Время выявления, проявления. Длительность и эффективность 

применения массажа.  

Моторный облик: двигательная заторможенность, вялость или рас-

торможенность, возбудимость.  

Медлительность, угловатость, порывистость, марионеточность 

движений. Неуклюжесть, мешковатость. Необычные фациозность, плавность 

движений, ловкость при лазанье, балансировании.  

Задержка в формировании навыка жевания.  

Слабость реакции на помощь взрослого при формировании навыков 

сидения, ползания, вставания.  

Задержка в развитии ходьбы (длительный интервал между ползанием и 

началом ходьбы). "Внезапность" перехода к ходьбе. Активность в ходьбе. 

Страх ходьбы. Начало бега одновременно с началом ходьбы.  

Особенности бега: импульсивность, особый ритм, стереотипное пе-

ремежение в застываниями. Бег с широко расставленными руками, на 

цыпочках. Особенности походки: "деревянность" (на негнущихся ногах), 

порывистость, некоординированность, по типу "заводной игрушки" и т. д.  

Разница моторной ловкости в привычной обстановке и вне ее.  

Двигательные стереотипии: раскачивания в колыбели, однообразные 

повороты головы. Ритмические сгибания и разгибания пальцев рук. Упорное, 

длительное раскачивание: стенки манежа, на игрушечной лошадке, качалке. 

Кружение вокруг своей оси. Машущие движения пальцами либо всей 

кистью. Разряды прыжков и т. д. Вычурный рисунок двигательных 

стереотипий.  

Отсутствие указательных жестов, движений головой, означающих либо 

отрицание, либо утверждение, жестов приветствия или прощания.  

Затруднения в имитации движений взрослого. Сопротивление в 

принятии помощи при обучении двигательным навыкам.  

Мимика (в том числе по фотографиям в данном возрасте). Гипоми-

мичность: бедность мимических комплексов (улыбки, испуга, плача и т. д.). 

Напряженность, неадекватные гримасы.  

 

 



ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

 

Впечатление необычной выразительности осмысленности взгляда в 

первые месяцы жизни.  

Впечатление "тупости", непонимания простых инструкций. Плохое 

сосредоточение внимания, его быстрая пресыщаемость. "Полевое" поведение 

с хаотической миграцией, неспособность сосредоточения, отсутствием 

отклика на обращение. Сверхизбирательность внимания. 

Сверхсосредоточенность на определенном объекте.  

Беспомощность в элементарном быту. Задержка формирования навыков 

самообслуживания, трудности обучения навыкам, отсутствие склонности к 

имитации чужих действий.  

Отсутствие интереса к функциональному значению предмета. Большой 

для возраста запас знаний в отдельных областях. Любовь к слушанию чтения, 

влечение к стиху. Преобладание интереса к форме, цвету, размеру над 

образом в целом. Интерес к знаку: тексту книги, букве, цифре, другим 

обозначениям. Условные обозначения в игре. Преобладание интереса к 

изображенному предмету над реальным. Склонность фабулы фантазий, игр, 

сверценностные интересы (к отдельным областям знаний, природе и т. д.).  

Необычная слуховая память (запоминание стихов, других текстов). 

Необычная зрительная память (запоминание маршрутов, расположения 

знаков на листе, грампластинке, ранняя ориентация в географических 

картах).  

Особенности временных соотношений: одинаковая актуальность 

впечатлений прошлого и настоящего.  

Разница "сообразительности", интеллектуальной активности в 

спонтанной и заданной деятельности.  

 

Подготовила учитель- логопед: Холодилина Н. А. 


